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總複習(運動學)p1(2010 版) 

第一單元 運動學 

重點摘要 

以V-t圖的面積=位移 r∆ 協助處理追趕或分階段運動問題 
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面 積  位移( r∆ ) 速度變化量 ( )v∆  

a  = 定值 (大小方向均固定) 常以初速方向為正，若初速為零，則可定加速度方向為正。

運動公式 1.  2.
ov v at= + 21

2oS v t at= +  3. 2 2 2ov v a S= + ⋅  

o //v a  為一直線上之運動 
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軌

跡 //v a  
為拋物線。可運用「運動的獨立性」以X-Y方向運動性質分別處理。   

常以加速度方向為一軸(X),另一軸(Y)則作等速度運動 
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運動公式 

1.角速率(ω )與週期(T): 2
T
πω ω= =  2.速度: v Rω=   在切線方向 

3.加速度:
2

2 va R
R

ω= =  在向心方向 (a切線=0) 

簡諧運動

(S.H.M.) 

(一)簡諧運動的動力學觀念:若物體的淨力與位置向量關係為
tF k= − x 時,物

體會以中心,來回運動,我們稱此物體之運動為簡諧運動。 

(二)物體作週期性的往復運動。為變速度運動且為變加速度運動。其速度的大

小、方向及加速度的大小、方向均會變化。 

(三)特性: 

     1.平衡點(O):運動軌跡的中心點;加速度為零點;淨力為零點;速度最大。

     2.端點(R):加速度最大(
2

2 max
max

va R
R

ω= = )，受合力最大，速度為零。 

(四)簡諧運動重點公式 

1.加速度與位置x成正比但方向相反: 2
xa xω= −  

2.簡諧運動為等速率圓周運動的投影。 

3.位置與時間關係簡式: ocos( )x R tω θ= + 或 osin( )x R tω θ= + 其中
2
T
πω =  

相對運動 某時刻,若A;B的運動量(位置、速度、加速度)分別為( Ar 、
Av 、

Aa Br 、
Bv);( 、

Ba )
則在B看A(或稱A相對於B)時的運動量( ABr 、

ABv 、
ABa )其值分別為 

        
AB Ar r r= − B

 ; 
AB Av v vB= − ; 

AB Aa a aB= −  
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總複習(運動學)p2(2010 版) 

斜向拋射:為等加速度運動的一種型態,可用運動的獨立性,建立合適座標分解運動以利

解題,通常拋體運動建立的座標 水平方向為x軸;鉛直方向為y軸。若初速為

vo，拋射角為θ 
一、運動解析： 
  運動型態 初速度 
 水平 等速運動 cosox ov v θ=  

 鉛直 
直線等加速度 

a g= ↓  sinoy ov v θ=  
 

二、軌跡方程式： 2x2 2tan
2 coso

gy x
v

θ
θ

= −   

三、最大高度(H)與頂點速度： 
    (1)最高點 鉛直方向向上速度為零vy=0。x方向等速仍為vx=vocosθ 

    (2)最大高度 
2( sin )

2
ovH

g
θ

=  與鉛直速度平方成正比 

    (3)最大高度與y方向初速的平方成正比。所以y方向的初速相同時，最大高度會相

同。如圖(一)鉛直高度HA>HB=HC 鉛直初速A>B=C且飛行時間A>B=C 
四、水平射程(R)與飛行時間(T)： 

  (1)飛行時間(T): 到達最高點所需時間 sinovt 的2倍。 即 2 sinovT
g
θ

=
g

θ
=  

    (2)水平射程 =水平速度×飛行時間  
2 sin 2ovR

g
θ

=  

    (3)在vo初速不變下以45o斜拋的水平水平射程最大Rmax=
2
ov
g

 

   (4)在vo初速不變下,互餘的兩斜拋角,拋射的水平射程相同且
1 2R 4 H H= 。如圖(二)

五、斜向拋射最大高度與水平射程的關係: ( ) tan
( ) 4

H
R

θ
=

最大高度

水平射程
 

六、在同一高度處，鉛直速度大小相等,但方向相反。 

 
圖(一)  

圖(二) 
 


